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VTBEPXJIAIO

JupeKkTop ruMHa3uu

A.A. KnokoB

[Ipuxka3 Ne

oT

KanennapHo-teMaTn4yeckoe IJIaHNPOBaHMe IPYNIIOBBIX 3aHATHI egarora-ncuxodiora ¢ 1erbMu OB3 no pazsuruio
IMOLMOHAJILHO-BOJIEBOH C(hephbl.

Ne | Bpems Hazpanue [enu, 3agaun Ob6opynoBanue Copnep:xaHue 3aHITUS
NPOBENIEH | 3aHATHUS
Vsl
1 ]07.09 Mpi Tak noxoxwu, | Llenu: obecieunBaTh KiyOok HUTOK [TpuseTcTBHE
14.09 npOopHIAKTUKY COLUATBHOM JlpIxarenbHOe yrpakHEeHHe
Jle3a1alTalvy 1eTeH; Urpa «ITapoBo3uk nMEHN»
®opMHUPOBaTH YyBCTBO Urpa «YUem s moxox Ha cocesia cpaBa?»
MIPUHAJICKHOCTH K TPYIIIE; Urpa «O0e3bsiHKN»
IOMOTaTh peOEHKY IMOYyBCTBOBATh Urpa «JIro6uto -He 11005110%»
cebst 0oJiee yBepeHHO; Urpa «IIpeBpateHus»
Pednexcus
ITpomanue
2 |21.09 Mk1 Takue Lenu: paznuuath MHAMBHAYadbHBIE | KityOok HUTOK ITpusercTBHE
28.09 pasHEIE. 0COOCHHOCTH JIETEH B TPYIITIE, JlpIxaTeNnbHOE yIpaKHECHUE




OIPEAEIATh CBOU BKYCHI ,
IIPEIIOYTEHUS 110 OTHOLICHHUIO K ,
3aHTHUSIM, CPAaBHUBATh CBON BKYC
CO BKYCOM JIpYTHX.

Urpa «Kimybouex»

Urpa «51 mo6maro»

Hrpa «loTpoHscs A0...»
Urpa «51 ymero»

Hrpa «Yro HE Tak»

Urpa «Kto 3TO»

Pednexcus
IIpomanue
05.10 Manpuuku u [lenun: yuuTh nerei NOHUMATh Cro’xeTHbIE KapTUHKU IIpuBercTBHE
12.10 JI€BOYKHU pasIuuus MEXAy MaJbUYMKaMH U JlpIxarenpHOE yrpaxHEHHE
JIEBOYKAMH B OCHOBHBIX Y€pTax Urpa «ManpuuK Uin AEBOYKa»
XapakTepa U MOBEJCHUH; Pa3BUBATh Urpa «IloBeneHne reHaepoB»
HaBbIK OOIIEHUS MaJIbYUKOB C Oti011 «SI-ManpyuK , s -AEBOYKA»
JE€BOYKaMH. Urpa «Yranai ToBapuina»
Peduexcus
[Ipomanue
19.10 [IpaBuna Llens: pa3BuBaTh Kaprouku ¢ nuzodpaxenneMm [TpuBeTcTBHE (Pa3HBIMU CIIOCOOAMU:
26.10 MOBE/ICHUS Ha KOMMYHHUKATHBHbIC HABBIKU Pa3IUYHBIX CUTYyallui MOaTh PYKHU, CIIOBAMU, KUBHYTh T'OJIOBOIA)
3aHATHUAX HeoO0XOouMbI€e AJis OOLICHMS; (xopomo-mioxo). ITpocteie u | Urpa «Pasmbinuisii-ka»
pa3BUBATh HABBIKU KYJIBTYPHOTO L[BETHBIE KapaH/JaIllH. Urpa «/laBaii mo3gopoBaeMcs»
0011IeHUs; pa3BUBATH Urpa «Kto mo3Ban?»
IPOM3BOJILHOCTH (YMEHHUE CIyLIaTh [TonBwxHas urpa «I[loxamyiicra»
MHCTPYKIHUIO B3pOCIIOTO, [TanbunkoBasg rUMHACTHUKA
co0uTI0/1aTh MpaBHJIa UTPhI) 3ananue «4To X0opo1o, 4To MI0X0?»
3amanue «Jlopucyit pucyHOK»
( pacniedatkm)
Urpa «Msuuk npaBuin»
Pednexcus
IIpomanue
02.11 SI3BIK XKECTOB U [lenu: nath AeTAM HadadbHbBIC TeaTpanbHbIe MACKU [IpuBercTBHE
09.11 JBUKECHUN 3HAHUS O KYJIbTYpE JKECTa, JIpIxaTenpHOE yIpaXKHEHUE
BO3MOKHOCTH BBIPaKaTb CBOU Urpa «ITokaxu pykamm»

MBICJIM ¥ YyBCTBA MPU IIOMOIIHN
MHMHKH, )KECTOB, IBIKCHUH,
OCaHKH, MO3BI.

Urpa «Iloxonka»

Urpa «Pacckaxu cTUXH pyKamMu»
Urpa «Pacckaxxu uctopuio 6e3 CioB»
Pednexcus




IIpomanue

16.11
23.11

Boimmebusie
cJIOBa

Llens: pa3BUBAaTh HABBIKH
KYJBTYPHOTO OOILICHHS.

My

[TpuBetcTBHE (IIPU MOMOLIH «MsYa
IIOMOLTHUKA», IEPEJAIOT MY U JaCKOBO
HA3bIBAIOT COCEA)

Urpa «Iloxamyicra»

[TanpunkoBasi TMIMHACTHUKA

Hrpa «BexmBO —HEBEKIUBO»

Urpa «BexIuBbIi MIYUK

Pednexcus

IIpomanue

30.11
07.11

JlaBaii qpy>XuThb

Ilenp: CrIOTUTH IpyIITy, IOMOYb
Ka)KIOMY peOeHKY YyBCTBOBATH
cebs OoJiee 3aluIIeHO,
peooseBaTh TPYIHOCTU B
0OILIEeHUH.

M4, BBIpe3aHHbIE U3 Oymaru
napsl pyKaBu4eK (1o
KOJIMYECTBY JIETEH )IIBETHBIC
KapaH/Ially TPeX IIBETOB,
ayJMO3aIUCh TMIECHU «Y JTBIOKa»

IIpuBercTBHE

JpixarenpHoe yrpaxxHeHue

Urpa «IIpoxnonait ums»
VYupaxnenue «Ha3oBu cocena 1ackoBoO»
Urpa «Iloe3n»

Urpa «llepenait Msank»

Urpa «PykaBuukm»

Yopaxuenue «Jlpyx0a HaunHaeTCs ¢
YIIBIOKHY

Pednexcus

ITponanue

14.12
21.12

Panocte

Ilens: mpuBIeYs BHUMAHUE JETEN K
HMOLIMOHAILHOMY MUPY Y€JIOBEKa,;
00y4HTh BBIPAXKEHUIO PAJOCTH ,
IPYCTH U UX PACIIO3HABAHUIO.

[IBeTHBIC KapaHaamny, Oymara,
WJUTIOCTPAIUH TPYCTHBIX U
BECEIIBIX JTIOJICH;
MUKTOTPAMMBI «PajioCThy,
«TPYCTh»; BECEIbIC U TPYCTHHIE
POXKHUIIBI , 00JauKa Ha Ka)XXI0Tro
pebeHka.

[MpuserctBue («O6makay )
JlpIxarenbHOe yrpakHEeHHe

becena o wutrocTpanusm.

3ananue « panyroch, Korja...»

3ananue «IIputrBopmuk» (1eMoHCTpanus
IPYCTH U PaJIOCTH)

Jnnamuyeckas naysa «Becenbie
MapTBILIKK

Urpa «Kak goctaBuTh pagoctb?»
3aganue «PamocTHOE 007Ia4K0»
[TanpunkoBas ruMHacTUKa «O01aKka»
Urpa «Tanemny (TaHIpl OA TPYCTHYIO U
BECEITYIO0 MY3bIKY)

Pednexcus




IIpomanue

9 |28.12 I'pycts Llens: mpuBneusr BHUMaHUE feTeit K | [[BeTHbIe Kapanaamm, Oymara, | IlpuBercTBue («O0makay»
11.01 HMOIMOHAIBHOMY MUPY Y€JIOBEKa; | MIUIIOCTPALUH TPYCTHBIX JpIxarenbHoe yrpakHEeHHE
00y4YHTb BBIPAKEHUIO PAZOCTH , BECEJIbIX JIIOJCH; becena no wroctpanusM.
TPYCTH M UX PACIIO3HABAHHUIO. MUKTOTPAMMBI «PasiOCTh», 3ananne «MHe rpyCTHO, KOT/Ia. .. »
«TpyCTby»; Becenble U rpycTHble | 3aganue «lIputBopmuk» (JleMOHCTpanus
POKHULBI , 00JauKa HA KaXA0ro | TPYCTH U PalloCTH)
peOeHka. Junamuueckas naysa «Becenbie
MapTBHIIIKNY, «[ pycTHBIC MAPTHIIIKI
(c32))
Urpa «Kak goctaBuTh pagoctb?»
3ananue «PajgocTHOE M rpycTHOE
00auKko»
[TanpunkoBas ruMHacTuka «O0s1aKka»
Urpa «Taneny (TaHipl oA rpyCTHYIO U
BECEIYI0 MY3BIKY)
Peduexcus
[Ipomanue
10| 18.01 Ucnyr [{enu: pa3BUTHE HABBIKOB L[BeTHble kapannamm, Oymara, | [IpuBerctBue «O0m1aKo»
25.01 Crpax Ha0JII01aTEIbHOCTH; WJUTIOCTPALUKM UCITYTaHHOTO becena
OO0y4eHue pacrno3HaBaHUIO U MajbyuuKa U JIEBOUKH; VYrpaxHeHnue «3epkano»
BBIPQ)KEHUIO HCIyTa, CTpaxa, MUKTOTPAMMBI «HCITYT) 3ananue « 60tock (MHE CTpAILHO),
pasocTu, TPYCTH, yUBICHUS; WCIyTaHHBIE 00JTayKa Ha KOTJa. ..»
npopHIAKTUKA U KOPPEKIUS KaX/10T0 peOeHKa. 3ananue «[IpuTBOPLIINK»
CTpPaxoB y JIeTeH: 3ananue «McnyranHoe 061ako»
Vnpaxsenue «TpeHHpyeM dMOIIH»
Pucynok «OXuUBUTE KPYKOUKH»
Pednexcus
IIpomanue
111 01.02 ['HeB Llens: pa3zButne [IBeTHBIC Kapanaamm, Oymara, | [IpuBercTBHE
08.02 KOMMYHHUKATHBHBIX YMEHUH U WJUTIOCTPALIUH 3JTBIX JIFOJCH; Urpa «ITapoBO3UK ¢ IMEHEM»

HaBBIKOB; 3HAKOMCTBO C SMOIHEH
«THEBY; NMPUBJICYEHUE BHUMAHHUS K
SMOIMOHATPHOMY MUPY YEJIOBEKA.

IMUKTOrpamMma «rHeB

3aganue «4 cepxkych Koraa...»
3ananue «[IpuTBOPLIIHK

3ananue «Pa3nenu Ha rpynmb»
[TonsmxHas urpa «Bynkan» (4.31.)
3ananue «bosblle He CepKYCh»




3ananue «CepauToe 001auKo»
[TanbunkoBas rumHacTuka «Ob6nakay
3amanue «310H »

Peduexcus
IIpomanue
12 | 15.02 CrniokolicTBre Llenu: pa3Butne [TukTOTpaMMBI C pa3HBIMH [IpuBercTBHEC
22.02 KOMMYHHKATUBHBIX HABBIKOB, SMOIUSIMU. JpixarenpHoe yrpaxHeHUE
NPEOI0JICHUE TAaKTHIILHBIX becena o wintrocTpanusiM pa3IuaHbIX
0apbepoB; MPUBJICUCHNE BHUMAHUS AMOIIHiA, oOpalieHue BHUMAHKUE Ha
K YMOIMOHAIBHOMY MHPY «CTIOKOHCTBHEY
YeNoBeKa. 3amanne « crokoeH , Korja...»
3ananue «[IpuTBOpIIMKNY
3ananue «CrnokoiHoe 00aKo»
Peduekcus
[Ipomanue
13 | 29.02 V nuBleHune Llenu: mo3HaKOMUTH IETEH C [TukTOorpaMMbl «pasioCTh, [TpuBercTBHE «O0MAKO»
07.03 SMOIIUEH yIUBJICHHUS; YIUTh «YIHBJICHUC) ; KAPTUHKH C becena mo wntrocTpanusimM
niepe1aBaTh JIaHHOE M300paKEHUEM YAUBICHHOMN Ynpaxkuenue «3epkanoy,
HIMOIMOHAIBHOE COCTOSIHHE, JICBOYKH; 3epKaJio, Oymara, «[IpuTBOPIIHKNY
UCTIONB3YS Pa3ITUYHbIE I[BETHBIE KapaHIalllu. 3ananue «l yaAuBISIOCH KOTJA. .. »
BBIPA3UTEILHBIC CPEJICTBA; YIUTH [TonBmkHas urpa «Y AUBUTEIILHAS Ta3eTay
HYMOILIMOHAIBHO BOCTIPUHUMATD Ynpaxkuenue «TpeHupyeM sMoLum»
YIMBIIEHHOE HACTPOEHUE JIIOJIEH; 3ananue «Y JUBJIEHHOE 00IauyKo»
pa3BHUBaTh YMEHHE YyBCTBOBATH Pednexcus
Yy»KO€ HaCTPOEHUE U [Tpomanne «Obmaka»
COTEPEXKUBATH OKPYKAIOIIUM.
14 |1 14.03 Hamwm smonun [{enu: nporoykaTh 3HAKOMUTD [InkTorpaMmel pazHbIxX ITpusercTBHE
21.03 JIeTeN C IMOILMSIMU PaJIOCTH, AMOIUH, WILTIOCTpanuu Jrojiel | JlpixaTenbHoe ynpakHEHHE

CTpaxa, THeBa, yIUBJICHUS,
CIIOKOMCTBHSI; 3aKPEIUTh
MOJIy4EHHBIE Ha MPeIbIIyIIX
3aHSATHUSIX 3HAHWS U YMEHUS,
pacuIMpsATh NPEACTaBICHUS 1eTeH
00 SMOLIUAX; TPOJ0IKATh
pa3BUBATh SMIATHUIO,
BOOOpaXeHHe.

C pa3HBIMU dMOIUSIMU, KyOUK
SMOIIUH.

becena 06 M3y4eHHBIX 3MOIMIX

3ananue «Moe HacTpoeHue» (pUcCyroT
CBOE HACTPOECHME O0JIaUKY)

[TonsmxHas urpa «3ampu»

3ananue «BpibepH Takoe e HaCTPOCHUE)
Urpa «KyOuk»

Urpa «O6aaxo»

Pednexcus




IIpomanue

15

28.03
04.04

Mou IOMOIIHUKHU
BOJISL, CHJIA B
XapaKkTep

HCJ’II/IZ COBCPUICHCTBOBAHUEC
BOCIIpUATHUA; TPCHUPOBKA BOJICBBIX
Ka4yCCTB aKTHBU3alluA TBOpquKOﬁ
AKTHUBHOCTH.

HapucoBannas ¢urypa
YEJIOBEKA;.

[IpuBeTrcTBUE

JpIxaTenpHoOE yIpaKHEHUE

Urpa «llyremecTBre B MUp JpyTrUX
JT0Ae» (IICUXOTMMHACTHKA)
becena «Xapaktep 1 0COOCHHOCTH
VYipaxHeHue «3allOMHU CBOMX APY3€il»
Ynpaxuenue «lIporymnka»

3amanus Ha nucrax « Haliny TeHb»,
«Haiau KoBpuK»

Urpa «IpusTHBIA-HENPUATHBIN
Urpa «3anpeieHHoe IBUKEHUE
Peduexcus

[Ipomanue

16

11.04
18.04

TemnepameHT

Oco0OeHHOCTH TEMIIEPAMEHT

HapucoBannas ¢urypa
YeJI0BEKa;

IIpuBercTBHe

JlbIxarenbHOe yrpakHEeHHe

becena «3aueM HyKeH TeMIepaMEeHT»
[TyremecTBre B MUp Jo1ei
Peduexcus

IIpowanue

17

25.04
03.05

Mown nmOMOIITHUKHA
IMOLIAU

Buael 5MoLMi 1 KOHCTPYKTUBHOE
WX BBIpaKEHUE.

HapucoBanHnas ¢gurypa
4eJI0BeKa

IIpuBercTBHE

JprxaTenpbHOE ypaKHEHUE
IIyremectBue B MUp 3MOLIUI
becena mo npeapliyuM 3aHATHSM
Urpa «-u +»

Urpa «TummnHa u urym»

Urpa «Ybst amouus?»

Pednexcus

IIpowanue

18

08.05
16.05

UyscTBa

Buapl 4uyBCTB ¥ OTJIMUME OT
OMOLIMM, Pa3BUTHUE IBUTATEIBHON
AaKTUBHOCTH (pOpMHUpOBaHUE
MTO3UTUBHOM MOTHBAILIMH OOILICHHMS.

Hapucosannas durypa
YeJ0BeKa urpa

IIpuBercTBHE
JIpIxaTenpHOE yIpaXKHEHUE
Urpa «BommebeTBO»

Hrpa «mem ayBcTBO»
Urpa «HTo 51 9yBCTBYIO»
Pednexcus

ITpomanue




19

20.05

[IyremecrBue Ha
OCTPOB XOPOILIETO
HaCTPOCHHUS

Heab: ciocoOCTBOBATH CHITHIO
MICHXOJIOTHYECKOTO U MBIIIIEYHOTO
HATPSDKEHUsI, CIIOCOOCTBOBATh
MIOBBIIIICHUIO CAMOOIIEHKU

Bo3aymneie mapsl

IIpuBercTBHE

JpixarenpHoe yrpaxxHeHue

Urpa «Kopabauk Ha peuke»

Urpa "3a uyTo MeHs nieHsT apyrue’

Urpa "Crnenoii Tanen"

Urpa "I'ycennra"

Pemakcauus «llyremectBue Ha Temiom
obnake»

IIpomanue
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