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OOKYMEHT NOANMCAH yTBep)KHaIO
SNEKTPOHHOW MOAMUCHIO NO nupexropa OI'bOY
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Mencteutenen: ¢ 11.09.2024 go 05.12.2025

ITpuxas N2 218 ot 30.08.2024r

KasengapHo-teMaTnyeckoe IJIaHMPOBAHNME IPYNIIOBBIX 3aHATHI negarora-ncuxosora c¢ rerbMu OB3 no passurnio
IMOLMOHAJIBHO-BOJIEBOU Cephl.

Bpewms Ha3zBanue Llenu, 3anaun Ob6opynoBanue ConeprkaHue 3aHATUSA
NPOBENEH | 3aHATHS
ust
07.09 MpI Tak moxoxu, | Llenn: obecrieunBathb KiyOok HUTOK [TpusetcTBHE
14.09 npOopUIAKTUKY COLIUAIBHOM JlbIxarenbHOe yrpakHEeHHe
Jle3a/1alTallky JIeTeN; Urpa «IlapoBo3uk nMEHN»
®opMHPOBaTH UyBCTBO Urpa «YUem s moxox Ha cocena cupana?»
MPUHAJJIEKHOCTH K TPYIIIIE; Urpa «O0e3bsiHKN»
OMOTaTh peOEHKY ITOYyBCTBOBATh Urpa «JIro6uto -He 1r005110»
cebst 0oJiee yBEpEeHHO; Urpa «IIpeBpatenus»
Pednexcus
ITpomanue
21.09 ME1 Takue Lenu: paznuuath MHAMBHYadbHbIE | KityOok HUTOK ITpusercTBHe
28.09 pasHEIE. OCOOCHHOCTH JIETEH B TPYIIIIE, JlpIxaTenbHOE YIpaXKHECHUE
OTIpeNieNATh CBOU BKYCHI , Urpa «Kimybouex»
MPEANOYTEHHNS 10 OTHOIIEHHUIO K , Urpa «5 mobmro»
3aHATHUSAM, CPABHUBATh CBOI BKYC Urpa «/lotponscs n1o...»
CO BKYCOM JIpYTHX. Urpa «5 ymero»
Hrpa «Yro HE Tak»
Hrpa «KTto 3TO»
Pednexcus




[Tpomanue

05.10 Manpuyuku u Ilenu: yunuTh nerel NOHUMATh Cro’xeTHble KapTUHKU IIpuBercrBHe
12.10 JI€BOYKHU pasIuuus MEXAy MaJbuYMKaMH U JlpIxarenpHOE yrpakHEHHE
JIEBOYKaMHU B OCHOBHBIX YepTax Urpa «Manpuuk Win 1eBOYKa»
XapakTepa U MOBEJCHUH; Pa3BUBATh Urpa «IloBeneHue reHaepoB»
HaBEIK OOIIEHUS MaJILUYNKOB C OTI01 «SI-MaJBYHK , S -IE€BOYKA»
JIEBOYKaMHU. Urpa «Yranait ToBapuia»
Pednexcus
[Ipomanue
19.10 [IpaBuna Lens: pa3BuBaTh Kaprouku ¢ nuzobpaxenneMm [TpuBeTcTBHE (Pa3HBIMU CIIOCOOAMU:
26.10 MOBE/ICHUS Ha KOMMYHHUKATHBHbIC HABBIKU Pa3IUYHBIX CUTYyallui MOaTh PYKHU, CIIOBAMU, KUBHYTh T'OJIOBOA)
3aHATUAX HeoOX0uMbI€e AJis OOLICHMS; (xopomo-mioxo). ITpocteie u | Urpa «Pasmbinuisii-ka»
pa3BUBATh HABBIKU KYJIBTYPHOTO LBETHBIE KapaHIalllu. Urpa «/laBait mo3gopoBaeMcs»
0OLIeHMs; pa3BUBATh Urpa «Kto no3san?»
MIPOU3BOJIBHOCTD (YMEHUE CNYIIATh [TonBwxnas urpa «I[loxamyiicra»
MHCTPYKIHUIO B3pOCIIOTO, [TanpumkoBasi TMIMHACTHUKA
coOroaaTh MpaBUiia UTPHI) 3ananue «4YTo XOpoIIo, 4To MI0X0?»
3ananue «Jlopucyit pucyHOK»
( pacrieyaTkm)
Hrpa «Msuuk npaBuiny
Pednexcus
ITpomanue
02.11 SI3BIK XKECTOB U [lenu: nath AeTAM HadaJbHbBIC TearpanbHble MaCKH [TpuBercTBUE
09.11 JBUKECHUN 3HAHUA O KYJIbTYpE JKECTa, JIpIXaTenpHOE yIpaXKHEHUE
BO3MOKHOCTH BBIPAXaTh CBOU Urpa «Ilokaxu pykamm»
MBICJIM U YyBCTBa MIPU OMOILIHU Urpa «IToxoaka»
MHMMKH, )KECTOB, IBUKCHU, Hrpa «Pacckaxu CTUXH pyKaMu»
OCaHKH, MO3bI. Urpa «Pacckaxxu uctoputo 6€3 CioB»
Pednexcus
IIpomanue
16.11 Bonme6nsie [lenb: pa3BUBaTh HAaBBIKU Mgy [IpuBercTBHE (ITPU TOMOIIU «MsT9a
23.11 CJIOBa KYJIBTYPHOTO OOIICHHUS. MTOMOIIHUKAY, IEPEAAIOT MY U JIACKOBO

Ha3BIBAIOT COCE/IA)

Hrpa «Iloxamyicran
ITagpumkoBasi THMHACTHKA
Urpa «BexmBO —HEBEKIUBO)




Urpa «BexIuBbIN MIYUK

Pednexcus
[Ipomanue
30.11 JlaBaii qpyXuThb [lenp: crIOTUTH IpyIITy, IOMOYb M4, BeIpe3annble u3 Oymaru | [IpuBercTBue
07.11 KaKJIOMYy peOCHKY 4YyBCTBOBATh Mapel pyKaBHueK (110 JlpIxarenpHOE yrpakHeHHE
cebs1 Oosiee 3aIMILIEHO, KOJIMYECTBY JI€TEH )LIBETHBIE Urpa «IIpoxnomnai ums»
peooseBaTh TPYIHOCTU B KapaHJallu TpeX LBETOB, Ynpaxuenue «Ha3zoBu cocena 1ackoBo»
OOLICHUH. ayaro3anuch necHu «Ynsioka» | Urpa «Iloe3m»
Urpa «llepenait Msunk»
Hrpa «PykaBuukm»
Yupaxuenue «Jlpyx0a HaunHaeTCs ¢
YIIBIOKHY
Peduexcus
ITpomanue
14.12 Panocts Llens: mpuBieyb BHUManue nereil k | IBeTHble kapanaamm, 6ymara, | [IpuserctBue («O6makay )
21.12 HYMOIMOHAIBHOMY MUPY Y€IO0BEKa; | MIUIIOCTPALUH IPYCTHBIX H JpIxarenbHOe yIpakHEHHE
00y4HUTh BBIPAXKEHHUIO PAJOCTH , BECeNbIX J0JEH; becena no wimocTpanusM.
TPYCTH M UX PACIIO3HABAHMIO. MUKTOTPAMMBI «PaJIOCThY, 3ananue « panyroch, KOTaa...»
«TPYCTh»; Becemnble U TpycTHble | 3amanue «l[IputrBopmuk» (1eMoHCTpanus
POXKUIIBI , 00auKa Ha KaXA0ro | TPYCTH U PaloCTH)
peOeHka. Junamuueckas naysa «Becenbie
MapTHITIK
Urpa «Kak 10cTaBUTH pagocTh?»
3ananue «PagocTHOE 06J1aUKO»
[TanpumkoBasi rumHacTuka «O0maKa
Urpa «Tanery (TaHIIbl O TPYCTHYIO U
BECEITYIO0 MY3bIKY)
Pednexcus
ITpomanue
28.12 I'pycts Ilens: mpuBneuysr BHUMaHue feTeit K | [[BeTHbIe Kapangamm, Oymara, | [lpuercTBue («O0makay»
11.01 HYMOILIMOHAILHOMY MUPY YETIOBEKa; | WIUTFOCTPAILlUU TPYCTHBIX U JlpixaTenbHOE yIpaKHEHUE

00y4HTh BBIPAXKEHHUIO PaJIOCTH ,
IPYCTH U UX PacIO3HABaHMIO.

BECEIIBIX JTIOJICH;
MUKTOTPaMMBI «PaioCTh»,
«TPYCThY; BECEIIbIC U TPYCTHBIC
POXKHUIIBI , 00JaUKa Ha KaXI0T0

becena no wuroctpanusim.

3ananue «MHe rpycTHO, KOraa...»
3ananue «[IputrBopmuk» (1eMoHCTpanus
I'PYCTH U PaJIOCTH)




pebeHka.

Jnnamuueckas naysa «Becenbie
MapTHILIKNY, «["pyCTHBIC MAPTHILLIKI
(c32))

Urpa «Kak goctaBuTh pagoctb?»
3aganue «PamocTHOE U rpycTHOE
00a9K0o»

[TanbunkoBas rumHacTuka «Obmaka»
Urpa «Taneny (TaHibl oA rPYCTHYIO U
BECEITYIO0 MY3bIKY)

Pednexcus
[Ipomanue
10| 18.01 Ucnyr [lenu: pa3BUTHE HABBIKOB L{BeTHbIe Kapannamm, 6ymara, | [IpuBercTBue «O01aK0»
25.01 Crpax HaOJII0IaTEILHOCTH, WJUTIOCTPAIUH UCITYTaHHOTO Becena
OO0y4eHue pacro3HaBaHUIO U MajbuMKa U JI€BOUKH; VYpaxuenue «3epkano»
BBIPQ)KEHUIO HCIIyTa, CTpaxa, MUKTOTPAMMBI «HCITYT) 3ananue «1 60tock (MHE CTpAILIHO),
pasocTu, TPYCTH, yIUBICHUS; WCIyraHHbIe 00JIayKa Ha KOTJ. ..»
npopHIAKTUKA U KOPPEKIUS KaX/10T0 peOeHKa. 3ananue «[IpuTBOpLIIMK»
CTPaxoB y JIETEH: 3amanue «crnyranHoe 001ako»
Vnpaxsenue «TpeHupyem sMoLum»
Pucynok «OXHUBUTE KPYKOUKH»
Pednexcus
ITpomanue
11| 01.02 I'ueB [lens: pazButne I[BeTHbIe Kapannamu, Oymara, | [IpuBercTBue
08.02 KOMMYHUKAaTHUBHBIX YMEHUH U WJUTIOCTPALUH 37IbIX JIFOJEH; Urpa «I[lapoBo3uk ¢ UMEHEM»
HaBBIKOB; 3HAKOMCTBO C HMOIIUEH MUKTOIpaMMa «THEB 3ananue « cepxxych Korja...»
«THEBY; PUBJICUYCHIE BHUMAHHS K 3ananne «[IpuTBOPIIHKY
HMOIMOHAIBHOMY MHUPY YEJIOBEKA. 3ananue «Pa3nenu Ha rpymnms»
[TonBukHas urpa «Bynkan» (4.31.)
3ananue «bonble He cepKyCh»
3amanne «CepauToe 00IauKo»
[TanpunkoBas ruMHacTUKa «O01aKa»
3amanue «3110H »
Pednexcus
[Tpomanue
121 15.02 CrnokoiicTBue Llemu: pa3zButne [TuxTOrpamMMBI C pa3HBIMU [IpuBercTBHE
22.02 KOMMYHHKATHBHbBIX HaBBIKOB, SMOLUSIMHU. JlpIxarenbHoe yrpakHEeHHe




MIPEOJI0JICHUE TAKTUIBHBIX
OapbepoB; MPUBJICYCHUE BHUMAHUS
K SMOLOHAIBHOMY MUPY
4eJI0BEKA.

becena o wutrocTpanusiM pa3IMuHbIX
AMOIUH, oOpalleHre BHUMaHUE Ha
«CITOKOHCTBHEY

3aganue «5l ciokoeH , Koraa...»
3aganue «lIpuTBOpHIIMKN»

3aganue «CrokoiHOe 00JIaK0»

Peduexcus
IIpomanue
13 ] 29.02 V nuBienue Ilenn: MO3HAKOMUTH JIETEH C [TukTOTpaMMBI «PaZOCTHY, [TpuBercTBHE «O0MaAKO»
07.03 AMOLMEN yIUBJIEHUS; YIUTh «yAUBIJIEHUE» ; KAPTUHKHU C becena no mmoctpauusim
nepeaaBaTh JaHHOE 1300pa’keHUEM yIUBICHHOM VYnpaxHenue «3epkaioy,
HYMOIMOHAIBHOE COCTOSIHUE, JIeBOYKH; 3€pKajio, Oymara, «[TputBOpIIHKIY
UCMOJb3Yysl pa3IHyuHbIe LIBETHbIE KapaH/JaIlIH. 3ananue «f1 yauBIsAIOCH KOTAA. .. »
BBIPa3UTEIIbHBIC CPE/ICTBA; YIUTH [TonBmxHas urpa «Y TUBUTEIbHAS Ta3eTa»
SMOLMOHAIBHO BOCIPUHUMATh VYnpaxsaenue «TpeHupyeM 3MOIII»
YAMBIIEHHOE HACTPOCHUE JIIOJIEH; 3ananne «Y AUBIECHHOE 00JIAYKO)
pa3BUBaTh YMEHUE UyBCTBOBATh Pednekcus
4y’K0€ HaCTPOCHHUE U [Ipomanue «Obnaka»
COIEPENKHUBATH OKPYKAIOLIMM.
141 14.03 Hamm smonmun enu: npoomKkaTh 3HAKOMHUTh [TukTOrpamMMel pa3HbIX [TpuBercTBUE
21.03 JeTelt ¢ SMOLUSAMU PaJOCTH, SMOLUH, WILTIOCTpaly Jroael | [IpixarenbHoe ynpaxHeHue
CTpaxa, THeBa, yIUBJICHUS, C pa3HBIMHU SMOIMSIMH, KyOHK | becena 00 M3y4eHHBIX IMOIHIX
CTIIOKOMCTBHSL; 3aKPEIUTh SMOLUH. 3ananue «Moe HaCTpOoeHHUE» (PUCYIOT
MOJIyYEHHBIE Ha MPEIbIIYLIIX CBOE HACTpOEHHE 00JIauKy)
3aHATUSAX 3HAHUS U YMEHUS; [TonsuxHas urpa «3ampu»
pactupsTh IPEICTABICHUS IeTel 3amanne «BpiOepu Takoe ke HaCTPOCHUE
00 3MOIMSIX; MPOJIOIKATH Urpa «KyOuk»
pa3BHUBaTh dMIIATHIO, Urpa «O06mnaxo»
BOOOpakeHHe. Pednekcus
ITpomanue
15| 28.03 Mowu nomomauky | Llenn: coBepiieHCTBOBaHHE HapucoBannas ¢urypa [TpuBercTBHE
04.04 BOJISI, CUJIa U BOCIIPHSTHS; TPEHUPOBKA BOJIEBBIX | YENIOBEKA;. JlpIxarenbHoOe yrpakHEeHHe

XapaxkTep

Ka4deCTB aKTHBH3alluA TBOp‘IGCKOfI
AKTUBHOCTH.

Urpa «IlyremecTBue B MUp APYTUX
ToJei» (MCUXOTUMHACTHKA)

becena «Xapaktep 1 0COOEHHOCTHY
YnpaxxneHue «3aoMHU CBOUX JIPYy3eii»




Ynpaxuenue «lIporymnka»
3amanus Ha nuctax « Halinm TeHb»,
«Haiau KoBpuK»

Urpa «IIpusTHBIA-HENPUATHBIN
Urpa «3anpeiieHHoe IBUKECHHUE
Pednexcus

[Ipomanue

16

11.04
18.04

TemnepameHt

Oco0eHHOCTH TEMIIEPAMEHT

HapucoBannas ¢urypa
YeJI0BEKa;

IIpuBercrBue

JlbIxarenbHOe yrpakHEeHHe

becena «3aueM HyKeH TeMIIEpaMEHT»
[TyremecTBre B MUp Jt01ei
Peduexcus

[Ipomanue

17

25.04
03.05

Mou nHOMOIIHUKHA
SMOILIMU

Buapl smo1uii 1 KOHCTPYKTUBHOE
UX BbIpaXKEHUE.

HapucoBannas ¢urypa
YeoBeKa

IIpuBercTBHE

JpixarenpHoe yrpaxHeHue
[IyremecTBue B MUp 3MOLIUI
becena no npenpaynmm 3aHsITHAM
Urpa «- u +»

Urpa «Tummna 1 mrym»

Urpa «Ybst amonusi?»

Pednexcus

ITpomanue

18

08.05
16.05

UyscTBa

Buapl 9yBCTB U OTIIMYHE OT
OMOLIMM, Pa3BUTHUE IBUTATEIBHON
AKTUBHOCTH (POPMHUpPOBaHUE

MO3UTUBHOM MOTHBAILIUU 06H_ICHI/I}I.

HapucoBannas ¢urypa
YeJ0BeKa urpa

IIpuBercTBHE
JIpIXaTenpHOE yIpaXKHEHUE
Urpa «BommebeTBO»

Hrpa «mem ayBcTBO»
Urpa «HTo 51 9yBCTBYIO»
Pednexcus

ITpomanue

19

20.05

[IyremecrBue Ha
OCTPOB XOPOLIETO
HaCTPOCHUS

eab: ciocoOCTBOBATH CHATHIO
TICUXO0JIOTHYECKOTO W MBIIIICYHOTO
HaANPSDKEHUsI, CIOCOOCTBOBATh
TTOBBIIIICHUIO CAMOOIICHKH

Boznymineie mapst

IIpuBercrBHE

JlpixaTenbHoe yrpaxHEHUE

Urpa «Kopabauk Ha peuke»

Urpa "3a uTo meHs nieHsT apyrue”
Wrpa "Crnenoii Tanen"

Urpa "I'ycennma"

Penakcanms ((HyTCH_ICCTBI/IC Ha TCIIJIOM




obnake»
IIpomanue
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